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Sveikinimo zodis

,Verte slypt ir darbe, ir poilsyje. Brangink abu ir nepamirsk ne vieno.”
— Alan Cohen

LPS bendruomeneés Nariai,

Liepa — tai metas, kai Lietuvos psichology sajungoje vis dar vyrauja vasaros ir atostogy
nuotaika. Daugelis bendruomenes nariy skiria laika poilsiui, jegy atgavimui ir jkvepimo
paieSkoms prie$ naujg profesinj sezong.

Nors vasara tesiasi, rudens renginiy sezonas jau arteja, todel kvieCiame pasizymeéti
svarbiausias artéjancias Lietuvos psichology sajungos konferencijas. Spalio 23 d. susitiksime
organizacines psichologijos konferencijoje ,Ar atsparus lyderis kuria atsparig organizacijg?"
gyvai Kaune, o ta pacig diena gyvai Vilniuje vyks LGBTQ+ psichikos sveikatos konferencija 2026.

Dziaugiames galedami pranesti, kad jau prasidéjo registracija | Klinikiniy ir sveikatos
psichology konferencijg BirStone, kuris vyks spalio 5 d. KvieCiame nedelsti ir rezervuoti savo

vietg Siame kasmetiniame profesinés bendruomenés renginyje.

Kol vasara dovanoja galimybe atsikvepti, kvieCiame prisiminti svarbiausius pastarojo
laikotarpio Lietuvos psichology sgjungos jvykius, naujienas ir iniciatyvas.

Linkime, kad likusi vasaros dalis bty kupina poilsio, jkvepimo ir prasmingy akimirky. Iki greity
susitikimy konferencijose ir naujajame LPS veikly sezone!

Liepos menesio naujienos
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Liep 0s menesio naujienos

2026 m. rugsejo 25 d. vyks Lietuvos psichology sgajungos Vaiko psichologines geroveés

komiteto organizuojama konferencija: ,Tévystés iSStkiai sudetineése Seimose, kuriose
auga vaikai i$ ankstesniy santykiy”. (Nuotolis MS Teams platforma, 9.00-13.00 val.)

2026 m. spalio 5 d. vyks Klinikiniy ir sveikatos psichology 2026 konferencija gyvai BirStone.

2026 m. rugseéjo 23 ir 30 dienomos vyks Klinikiniy ir sveikatos psichology konferencijos
2026 priesSkonferenciniai seminarai nuotoliu.

2026 m. spalio 23 d. vyks XV-o0ji moksline-praktineé organizacines psichologijos
konferencija: ,Ar atspari lyderysteé kuria atsparig organizacijg?“, gyvai Kaune.

O 2026 m. spalio 23 d. vyks LGBTQ+ psichikos sveikata 2026 konferencija gyvai Vilniuje.

O 2026 m. lapkricio 13 d. vyks moksliné-praktiné konferencija ,Psichikos sveikata 2026:

v —

pasiekimai, isSukiai, klidtys“. Renginj organizuoja: Nevyriausybiniy organizacijy bei
eksperty koalicija ,Psichikos sveikata 2030“. (Nuotolis MS Teams platforma, 9.00-13.00 val.)

2026 m. liepos 22 ir 24 d. Florencijoje (Italija), tarptautinés taikomosios psichologijos
konferencijos ICAP 2026 metu, vyko Tarptautinés psichologijos mokslo sgjungos (IUPsyS)
Asambléja, organizuota hibridiniu formatu.

Lietuvos psichology sajungai Siame tarptautiniame renginyje atstovavo LPS Valdybos
narys Robertas Povilaitis, dalyvaves Asambléjos darbe ir atstovaves Lietuvos psichology
bendruomenes interesams tarptautiniu lyg meniu.

O Lietuvos psichology sajunga dalyvavo Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministerijos organizuotoje eksperty apklausoje, vykdomoje |jgyvendinant Europos
Komisijos finansuojamag projektg HEROES. Apklausos metu buvo teikiamos ekspertines
jzvalgos, kurios bus naudojamos atnaujinant sveikatos prieziGros specialisty poreikio
prognozavimo ir planavimo tyrimg bei model;.
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BUsimi renginiai

KLINIKINIU IR SVEIKATOS PSICHOLOG

NE KONFERENCIJA

Psichologas:

vakar, siandien, rytoj

2026 M. SPALIO 5 D. + BIRSTONAS, EGLES SANATORIJA

Klinikines ir sveikatos psichologijos komitetas kviecCia psichologus j jubiliejine
10-3ja, tradicine konferencija, kuri vyks 2026 m. spalio5d.
Birstone, ,,Egles* sanatorijoje.

Siais metais Jusy laukia pranesimy jvairové nuo technologijy, kurios vis daugiau pradeda vaidinti
reikSmingg vaidmenj psichologo kabinete, probleminio interneto naudojimo iki Zzmogisko terapinio
santykio ypatumy reikSmeés terapiniame procese, Zaidimy terapijos panaudojimo sveikatos
priezilros jstaigose.

Konferencijos metu savo praneSimus skaitys zinomi mokslininkai ir praktikai. Doc. dr. J. Eimontas,
psichiatras-psichoterapeutas M. Jasulaitis skirs démesj technologijy reikSmei psichologo,
psichoterapeuto bei psichiatro darbe. Darbo su vaikais ir paaugliais ypatumus bei terapinius
jrankius pristatys D. Guzaitiené. A. GriSkonyté aptarts terapinio rySio svarba. Dr. J. Burkauskas
pristatys jZzvalgas apie probleminj interneto naudojima, Doc. dr. Alicija JusSkiené ir Indré
Daubartiené apzvelgs emocinés gerovés konsultanty ir psichology vaidmenj pakopiniame
psichikos sveikatos modelyje.

Konferencijoje laukiami psichologai, psichoterapeutai, jvairiy specializacijy gydytojai, socialiniai
darbuotojai bei kiti specialistai, dirbantys su psichologiniy, emociniy sunkumy turincia visuomenés
dalimi.

2026 m. rugsejo 23 d. ir rugséjo 30 d. Jusy taip pat laukia prieSkonferenciniai praneSimai, kuriuos
nuotoliniu badu skaitys prof. dr. Gianluca Esposito ir Mindaugas Gurevicius.

Kvieciame registruotis, ilgai nelaukiant, nes VIETY SKAICIUS RIBOTAS. Iki susitikimo Birstone!

%
PROGRAMA 4

REGISTRACIJA 4

Konferencijos organizatoriai — Lietuvos psichology sajungos klinikinés ir sveikatos psichologijos komitetas
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https://www.psichologusajunga.lt/klinikines-ir-sveikatos-psichologijos-komitetas-kviecia-psichologus-i-jubiliejine-10-aja-tradicine-konferencija-kuri-vyks-2026-m-spalio-10-d-birstone-egles-sanatorijoje/
https://lps.epersonalas.lt/#!/balsavimas/5a18be88-121c-4a2e-81d7-2d2fe1edcda2

BUsimirenginial

XV - OJI MOKSLINE - PRAKTINE

ORGANIZACINES PSICHOLOGIIOS
KONFERENCIJA

KURIA ATSPARIA
ORGANIZACIIA?

or
2026 M. SPALIO 23 D, KALUNAS

Dinganciaciss it venls.

Siandien organizacijos veikia aplinkoje, kurioje neapibréztumas tampa ne is§imtimi, o
kasdienybe. Technologiniai pokycCiai, dirbtinio intelekto pletra, darbuotojy lakescCiy kaita, talenty
trokumas, hibridinio darbo realybe ir did ejantis psichologinio nesaugumo jausmas kelia esmin;j

klausima: kas padeda organizacijoms islikti atsparioms?

XV-o0joje mokslineje-praktineje organizacines psichologijos konferencijoje kviesime ieskoti
atsakymuy, kokj vaid menj Siandienos organizacijy atsparume atlieka lyderyste. Ar atspari
organizacija prasideda nuo atsparaus lyderio? O gal organizacijos atsparumag lemia platesne
sistema — kultdra, procesai, santykiai ir gebejimas mokytis i sud etingy situacijy?
Konferencijoje nagrinésime, kaip lyderysté prisideda prie darbuotojy pasitikéjimo, psichologinio
saugumao, jsitraukimo ir gebejimo veikti p okyCiy sglygomis. Diskutuosime apie tai, kokios
organizacineés praktikos padeda komandoms iSlaikyti stabilumag, mazinti technostresa, stiprinti
bendradarbiavima ir kurti aplinkag, kurioje Zmonés gali ne tik efektyviai dirbti, bet ir augti.

Konferencijoje Lietuvos ir uzsienio mokslininkai bei praktikai dalinsis jzvalgomis apie lyderyste,
darbuotojy gerove, technostresg, talenty iSlaikyma, pasitikejimg, organizacinj klimatg ir darbo
ateitj. Konferencija skirta organizaciniams psichologams, Zmogiskyjy istekliy valdymo
profesionalams, vad ovams, konsultantams, tyréjams ir visiems, kuriems aktualu, kaip kurti
organizacijas, gebancias veikti, mokytis ir augti nuolatiniy pokycCiy salygomis.

*Programa pasirodys netrukus — sekite informacijg tiek internetiniame puslapyije, tiek

.Facebook paskyroje. Ir paskub ékite visi, norintys dalyvauti —bilietai Zenkliai brang s nuo
birzelio 16 dienos!

>>>Registracijos forma<<x<

ISankstiné registracija (iki birzelio 15 d. imtinai — 75 eur. (LPS nariams, VDU, MRU ir VU darbuotojams — 55 eur., studentams — 35);
Registracija nuo birzelio 16 d. iki rugséjo 15 d. — 95 eur. (LPS nariams, VDU, MRU ir VU darbuotojams — 75 eur,, studentams — 55);
Registracija nuo rugséjo 16 d. — 125 eur. (LPS nariams, VDU, MRU ir VU darbuotojams — 105 eur,, studentams — 75);

Renginys skirtas: organizacijy psichologams, Zmogiskyjy iStekliy valdymo specialistams, vadovams.
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https://lps.epersonalas.lt/#!/balsavimas/b7dc15cb-9670-4d38-9f0b-cccd04c48878
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» Psichikos
2 svelkata 2026

__‘__,Pa3|ek|ma| | 18SUkiai | Kliatys

Data: 2026 m. lapkricio 13 d.
9:00 -13.00 val.
Nuotoliu

Renginj organizuoja:
Psichikos sveikatos koalicija 2030
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BUsimi renginiai

MOKSLINE - PRAKTINE
PSICHIKOS SVEIKATOS KONFERENCIJA

PSICHIKOS SVEIKATA 2026
PASIEKIMAI | ISSUKIAI | KLIUTYS
2026 lapkriCio 13 d. 9.00-13.00 val. [Nuotoliu]

KvieCiame visus, besidomincius psichikos sveikatos aktualijomis bei dirbancius Sioje
srityje dalyvauti mokslineje-praktineje konferencijoje ,Psichikos sveikata 2026:
pasiekimai, iSStkiai, kliditys”. Renginys skirtas aptarti svarbiausius pastaryjy mety
p okyCius Lietuvos psichikos sveikatos sistemoje, jvertinti pasiekta pazanga ir ieSkoti
sprendimuy iSliekantiems iSSukiams spresti.

Konferencija taip pat dedikuojama Jungtiniy Tauty Asmeny su negalia teisiy
konvencijos 20-meciui paminéti. Si sukaktis kvie&ia i$ naujo pazvelgti j Zzmogaus teisiy,
lygiy galimybiy ir jtraukties principy jgyvendinimg psichikos sveikatos srityje bei
jvertinti, kiek Sie principai atsispindi Siandienineje praktikoje.

Renginio metu bus nagrinéjamos ir kitos aktualios temos: psichikos sveikatos
paslaugy prieinamumas ir kokyb €, veiksmingy bendruomeniniy paslaugy pletra,
savizudybiy ir smurto prevencija, ankstyvosios intervencijos galimybes, diskriminacijos
ir stigmos mazinimas, perteklines medikalizacijos problematika bei Zzmogaus teisemis
grjsty paslaugy vystymas. Taip pat bus aptariami specialisty rengimo,
tarpdisciplininio bendradarbiavimo ir inovatyviy pagalbos metody taikymo klausimai.

Konferencijoje pranesimus skaitys mokslininkai, praktikai, nevyriausybiniy organizacijy
atstovali, vieSojo sektoriaus ekspertai. Renginio programoje numatyti pranesimai ir
diskusijos skatinantys dalijimasi patirtimi, profesinj dialoga ir bendradarbiavimag tarp
skirtingy sriCiy specialisty.

Konferencija skirta psichiatrams, psichologams, psichoterap eutams, socialiniams
darbuotojams, slaugytojams, tyréjames, jstaigy vadovams bei visiems, kuriems ruapi
psichikos sveikatos stiprinimas ir Zmogaus teisiy uztikrinimas. Dalyviams bus
iISduodami kvalifikacijos tobulinimo pazymejimai (4 ak. val.), registruojami
Kompetencijy platformoje.

Renginj organizuoja:
Nevyriausybiniy organizacijy bei eksperty koalicija ,Psichikos sveikata 2030*
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Kitos naujienos

LPS prisijunge prie atviro laiSko tarp tautinei psichology
bendruomenei

Lietuvos psichology sajunga kartu su Ukrainos nacionaline
psichology asociacija, Estijos psichology sgjunga ir Rumunijos
psichology asociacija pasirase atvirg laiSkg tarptautinei psichology
bendruomenei.

LaiSke iSreiSkiamas susiripinimas deél sprendimo | 3l-ajame
Tarptautiniame taikomosios psichologijos kongrese (ICAP 2026),
vykusiame Florencijoje, pakviesti pagrindin] praneSima skaityti
Rusijos psichology draugijos (Russian Psychological Society)
vadovybés nar]. PasiraSiusios organizacijos pabrezia, kad
pagrindinio pranesSejo statusas suteikia ne tik galimybe dalyvauti
akademineje diskusijoje, bet ir simbolizuoja profesinj pripazinima bei
institucinio legitimumo zenkla.

LPS, kartu su kitomis laiSkg pasirasiusiomis nacionalinemis
psichology asociacijomis, atkreipe demesj | etinius ir profesinius
klausimus, kylanCius deél tokio sprendimo Rusijai tesiant karine
agresija prieS Ukraing. Laiske pabreziama, kad iSsakytas
susirdpinimas nera nukreiptas prieS mokslininky tautybe ar
akademinius pasiekimus, bet yra susijes su institucine atsakomybe ir
profesines bendruomenes vertybemis.

NUORODA | LAISKA GALITE RASTI CIA
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https://www.psichologusajunga.lt/wp-content/uploads/2026/07/OPEN-LETTER-TO-THE-INTERNATIONAL-PSYCHOLOGICAL-COMMUNITY_final.pdf

Edukacines psichologijos komiteto naujienos

O Liepos 8-1l d. Lione, Prancuzijoje, vyko pasaulineé Tarptautinés mokyklines psichologijos

asociacijos (ISPA) organizuota konferencija tema ,,Mokyklos psichology jgalinimas ruapintis
pasauline psichine sveikata“ ( ,,Empowering school psychologists for global mental
health*). Konferencijoje dalyviai iS5 46 pasaulio Saliy dalinosi savo moksliniais rezultatais,
metodais, praktinémis jZzvalgomis apie tai, kaip galima jvertinti, stiprinti mokiniy, mokytojy,
psichology, tevy psichine sveikata.

Konferencijoje taip pat buvo organizuotas Europos komiteto apskritas stalas Sioms temoms
aptarti bei numatyti tolimesnius veiksmus. Jj organizavo bei dalyvavo ISPA Europos komiteto
pirmininké Z. Arlauskaite.

PrieS konferencijg buvo kvieCiami Saliy atstovai j Vadovy karybines dirbtuves, kuriose buvo
diskutuojama apie ISPA organizacijos plétrg, mokyklos psichology skirtingose Salyse
aktualijas, profesionaly parengimo esminius klausimus. Sioje grupéje dalyvavo Z. Arlauskaité.

" * ispagoze .-
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KITOS AKTUALIJOS

Sveikiname prisijungusius
naujus LPS narius

LPS BENDRADARBIAVIMAS/ATSTOVAVIMAS

Lietuvos psichology sagjunga dalyvavo Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos organizuotoje eksperty apklausoje, vyvkdomoje jgyvendinant Europos
Komisijos finansuojamag projektg HEROES. Apklausos metu buvo teikiamos
ekspertines jzvalgos, kurios bus naudojamos atnaujinant sveikatos priezitros
specialisty poreikio prognozavimo ir planavimo tyrimg bei model;.

Liepos 7 d. LR Svietimo, mokslo ir sporto ministerija organizavo nuotoline diskusija

tema ,Diskusija dél psichologines pagalbos teikimo ugdymo jstaigose*.
Diskusijos metu buvo aptariama, kokie galimi psichologinés pagalbos
organizavimo budai, kuomet ugdymo jstaigoje nera psichologo, kokios

kompetencijos batinos ugdymo jstaigoje dirbancCiam psichologui, kokiais

atvejais nuotoliniu budu teikiama pagalba galéty bati tinkama, o kada butinas
tiesioginis kontaktas bei kiti aktualts klausimai.
| Disku sijoje dalyvavo EPK nareés: Z. Arlauskaité, A. Jakonieneé, J. Misitniené.
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ARTEJANTYS TARPTAUTINIAI
RENGINIAI —

INTERNATIONAL
CONGRESS OF

PSYCHOLOGY
(ICP)
MELBOURNE 2028

Tarptautinis psichologijos kongresas
2028 m. Melburne, Australijoje

20-asisj Europos psichologijos kongresas
Psichologija: atsakas j technologijy ir zmonijos
iISSukius

2027 m. rugsejo 7-10d., Belgradas, Serbija
|
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Sekite naujienas:

f Lietuvos psichology sgjunga

© lietuvos_psichologu_sajunga
> www.psichologusajunga.lt
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N
S
0

=Z=
Zz
Zz

0N
wor
L
= -~

=

(=]

-_—0
¥ en
w

s, ions




	LPS NAUJIENLAIŠKIS
	WWW.PSICHOLOGUSAJUNGA.LT
	Liepa 2026 | Leidinys Nr. 7
	Sveikinimo žodis
	„Vertė slypi ir darbe, ir poilsyje. Brangink abu ir nepamiršk nė vieno.“  — Alan Cohen


	01/LIEPA
	Liepos mėnesio naujienos

	Būsimi renginiai
	Klinikinės ir sveikatos psichologijos komitetas kviečia psichologus į jubiliejinę 10-ąją, tradicinę konferenciją, kuri vyks 2026 m. spalio 5 d.  Birštone, „Eglės“ sanatorijoje.
	Kviečiame registruotis, ilgai nelaukiant, nes VIETŲ SKAIČIUS RIBOTAS. Iki susitikimo Birštone!

	PROGRAMA REGISTRACIJA


	03/LIEPA
	Būsimi renginiai
	Šiandien organizacijos veikia aplinkoje, kurioje neapibrėžtumas tampa ne išimtimi, o kasdienybe. Technologiniai pokyčiai, dirbtinio intelekto plėtra, darbuotojų lūkesčių kaita, talentų trūkumas, hibridinio darbo realybė ir didėjantis psichologinio nesaugumo jausmas kelia esminį klausimą: kas padeda organizacijoms išlikti atsparioms?
	XV-ojoje mokslinėje-praktinėje organizacinės psichologijos konferencijoje kviesime ieškoti atsakymų, kokį vaidmenį šiandienos organizacijų atsparume atlieka lyderystė. Ar atspari organizacija prasideda nuo atsparaus lyderio? O gal organizacijos atsparumą lemia platesnė sistema – kultūra, procesai, santykiai ir gebėjimas mokytis iš sudėtingų situacijų? Konferencijoje nagrinėsime, kaip lyderystė prisideda prie darbuotojų pasitikėjimo, psichologinio saugumo, įsitraukimo ir gebėjimo veikti pokyčių sąlygomis. Diskutuosime apie tai, kokios organizacinės praktikos padeda komandoms išlaikyti stabilumą, mažinti technostresą, stiprinti bendradarbiavimą ir kurti aplinką, kurioje žmonės gali ne tik efektyviai dirbti, bet ir augti.
	Konferencijoje Lietuvos ir užsienio mokslininkai bei praktikai dalinsis įžvalgomis apie lyderystę, darbuotojų gerovę, technostresą, talentų išlaikymą, pasitikėjimą, organizacinį klimatą ir darbo ateitį. Konferencija skirta organizaciniams psichologams, žmogiškųjų išteklių valdymo profesionalams, vadovams, konsultantams, tyrėjams ir visiems, kuriems aktualu, kaip kurti organizacijas, gebančias veikti, mokytis ir augti nuolatinių pokyčių sąlygomis.
	*Programa pasirodys netrukus – sekite informaciją tiek internetiniame puslapyje, tiek „Facebook“ paskyroje. Ir paskubėkite visi, norintys dalyvauti – bilietai ženkliai brangs nuo birželio 16 dienos!


	>>>Registracijos forma<<<
	04/LIEPA

	05/LIEPA
	Būsimi renginiai

	MOKSLINĖ - PRAKTINĖ PSICHIKOS SVEIKATOS KONFERENCIJA
	06/LIEPA
	Kitos naujienos

	07/LIEPA
	Edukacinės psichologijos komiteto naujienos

	08/LIEPA
	ARTĖJANTYS TARPTAUTINIAI RENGINIAI
	10/LIEPA

	11/LIEPA

