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LIETUVOS PSICHOLOGU SAJUNGA

LR Seimo Sveikatos reikaly komiteto

Psichikos sveikatos pakomite¢io pirmininkui Linui SluSniui

DEL PSICHOLOGINIO JVERTINIMO INSTRUMENTU NAUDOJIMO

2022-01-10 Nr.2022/1R0120

Lietuvos psichology sajunga, biidama Europos psichology asociacijy federacijos (EFPA)
nare, laikosi nuostatos, kad Lietuvoje dirbantys psichologai, kartu su kity valstybiy psichology
bendrijomis, privalo vadovautis ir laikytis principy, taikomy psichologiniam jvertinimui.
Ivertinimui turi biiti naudojami tik standartizuoti instrumentai, o jvertinimo procediira turi biiti
suderinta su jstatymais, reglamentuojandiais Zmogaus ir vaiko teises, autoriy teises, duomeny
apsauga, pacienty Zalos atlyginima bei psichologo profesing etika. Sie principai galioja visiems
specialistams, naudojantiems testavima savo profesinéje praktikoje.

Psichologinis jvertinimas ir jo metu naudojami psichologiniai testai yra svarbiis priimant
sprendimus apie asmenj jvairiose srityse: sveikatos apsaugos, Svietimo, socialinés apsaugos,
teisésaugos, vidaus reikaly ir kitose. Siy sprendimy teisingumas tiesiogiai priklauso nuo
psichologiniy testy kokybés, nes naudojant netinkamus instrumentus gali bati padaryta tiesioginé ar
netiesioginé zala asmeniui (pvz., nediferencijuojamas ar perdétai nustatomas tam tikras sutrikimas,
netinkamai jvertinami specialieji ugdymosi poreikiai ir parenkama intervencijos programa,
darbuotojas neatrenkamas j tam tikrg darbg ir pan.). Todél psichologinio jvertinimo instrumenty
naudojimas, jy kiirimas ir adaptavimas turi biiti atsakingas.

Siekiant uZtikrinti, kad psichologas profesionaliai ir etiSkai atlikty psichologinj vertinima,
biitinas tinkamy psichologinio vertinimo instrumenty prieinamumas.

Lietuvos psichology sajungos Psichologinio jvertinimo ir testavimo komitetas, kurio vienas
18 veiklos tiksly - tinkamos psichologinio jvertinimo politikos formavimas - iSreiSkia susiriipinimg
dél situacijos Lietuvoje, susijusios su psichologinio jvertinimo instrumenty rengimu ir naudojimu,
kurig bitina spresti valstybés lygmeniu. Kiekvieng dieng psichologai susiduria su dilema, kaip
atlikti nesaliska ir teisingg psichologinj jvertinimg, kai néra reikiamy darbo priemoniy - stokojama
kokybisky psichologiniy testy. Siuo metu Lietuvoje téra adaptuota keletas psichologiniy testy kai
kurioms amziaus grupéms ir tik tam tikroms psichikos funkcijoms jvertinti, taciau jvairioms
psichikos funkcijoms vertinti reikiamy kokybisky testy Lietuvoje néra. Iki Siol Lietuvoje néra
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psichologiniy testy kiirimo, adaptavimo, standartizavimo ir vertinimo sistemos. Néra institucijos,
atsakingos uz tokios sistemos sukiirima.

Prasome Juisy imtis iniciatyvos sprendziant psichologinio jvertinimo klausimag. Sitilome, kad
Lietuvoje veikty aiSki psichologinio jvertinimo instrumenty rengimo sistema, uz kurig bty
atsakinga tam tikra institucija ar tarnyba, o $io tikslo jgyvendinimui biity numatomas nuolatinis
finansavimas i§ valstybés biudzeto.

Esame pasirenge bendradarbiauti.
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