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Dabartinis reguliavimas (i)

Psichikos sveikatos prieZilros jstatymas:
Priimtas 1995 m., paskutiné aktuali redakcija — nuo 2005 m. (!)

— Psichikos sveikatos prieZitira — specializuota sveikatos prieziura, vykdoma pagal Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintus standartus. Sios prieZidros tikslas
— teikti psichiatrijos pagalba (diagnozuoti, gydyti sutrikusias Zmogaus psichikos funkcijas,
laiku perspéti psichikos ligy paliméjimus), padéti Zmogui prisitaikyti prie visuomenés
gyvenimo ir j jj grjzti.

— Psichoterapeutas — asmuo, pagal Lietuvos Respublikos teisés aktus turintis teise
praktikuoti psichoterapijoje. Jeigu psichoterapeutas teikia psichikos ligoniui psichiatrijos
pagalba, jam galioja Sio jstatymo reikalavimai.

— Psichologas — asmuo, pagal Lietuvos Respublikos teisés aktus turintis teise teikti
psichologijos pagalba psichikos ligoniams. Jeigu psichologas teikia psichikos ligoniui
psichologijos pagalbg, jam galioja Sio jstatymo IV skyriaus reikalavimai.
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Dabartinis reguliavimas (ii)

LR sveikatos apsaugos ministro 1999 m. geguzés 27 d. jsakymas Nr. 256 ,Dél pirminio,
antrinio ir tretinio lygiy psichiatrijos ir psichoterapijos paslaugy teikimo suaugusiesiems
relkalawmq bei psichiatrijos dienos stacionaro ir psichoterapijos paslaugy baziniy kainy
tvirtinimo*

LR Sveikatos apsaugos ministro 2004 m. rugséjo 29 d. jsakymas Nr. V-680 ,Del teisés verstis
siaura medicinos praktika jgijimo"

LR sveikatos apsaugos ministro 2018 m. geguzés 30 d. jsakymas Nr. V-627 “Dél Lietuvos
medicinos normos MN 162:2018 ,Medicinos psichologas" patvirtinimo" (nuo 2020 m. -
licencijuojama veikla)

LR 3vietimo ir mokslo ministro 2007 m. sausio 29 d. jsakymas Nr. ISAK-101 ,Dél psichology,
teikianciy pagalba mokiniui, atestacijos nuostaty patvirtinimo*

LR Svietimo ir mokslo ministro 2003 m. birzelio 25 d. jsakymas Nr. ISAK-897 ,“Dél
Pedagogines ir psichologinés pagalbos teikimo modelio”

LR 3vietimo ir mokslo ministro 2005 m. liepos 21 d. jsakymas Nr. ISAK-1522 ,,Dél psichology
kvalifikacijos ir issilavinimo reikalavimy apraso tvirtinimo™

LR 3vietimo ir mokslo ministro 2005 m. liepos 22 d. jsakymas Nr. ISAK-1549 | Dél mokyklos
psichologo asistento pavyzdinio pareigybés apraSymo*

LR Svietimo ir mokslo ministro 2004 m. rugpjacio 20 d. jsakymas Nr. ISAK-1303 ,Del
savivaldybés pedagoginés psichologinés tarnybos psichologo pavyzdinio pareigybés
apraSymo"

LR Svietimo ir mokslo ministro 2005 m. liepos 22 d. jsakymas Nr. ISAK-1548 ,Dél mokyklos
psichologo bendryjy pareiginiy nuostaty”
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Valstybiné strategija

* LR Seimo 2007 m. balandzio 3 d. nutarimu Nr. X-1070 patvirtina Psichikos sveikatos
strategija (po 2007 m. — jokio pakeitimo!)

* LR Sveikatos apsaugos ministro 2016 m. vasario 9 d. jsakymas Nr. V-213 ,Dél psichikos
sveikatos strategijos jgyvendinimo ir savizudybiy prevencijos veiksmy plano 2016-2020

metams patvirtinimo"
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Planuojami pokyciai

 Psichikos sveikatos prieZitros jstatymo pakeitimo projektas XIlIP-2075
* Psichology praktinés veiklos jstatymo projektas XIIIP-685(2)
* Psichoterapeuty praktines veiklos jstatymo projektas XIIP-4756
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Pokyciy apimtis psichoterapijoje (i)

* Psichoterapeuto profesine kvalifikacija jgyty asmuo, kuris turi auk3tajj universitetinj socialinj
ar medicininj i3silavinima bei yra jgijes socialiniy ar medicinos moksly magistro laipsnj, baiges
specializuotas psichoterapijos srities neformaliojo Svietimo programas.

* Psichoterapijos praktika baty licencijuojama veikla, o licencijg psichoterapeutas prarasty, jei
padaryty Siurk3¢ig psichoterapijos praktikos klaidg, arba per kalendorinius metus padaryty dvi
ar daugiau psichoterapijos praktikos klaidy, kurios sukelty arba galéty sukelti paciento
sveikatos pablogéjimg, grésme jo gyvybei.

* Licencijos psichoterapeutas netekty ir tuo atveju, jei SiurkSCiai elgtysi su pacientu, Zeminty jo
oruma, paslaugas teikty budamas apsvaiges nuo alkoholio ar narkotiniy medziagy, kitais
atvejais.

*  Projekte numatoma jsteigti Psichoterapijos Taryba - visuomeninj patariamg organg prie SAM
ministro, kuris galéty teikti rekomendacijas SAM, susijusias su psichoterapijos srities
reguliavimu, ir deleguoja Psichoterapijos Tarybai prievole vykdyti iy podiplominiy programy
kontrole.
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Pokyciy apimtis psichoterapijoje (ii)

*  Galimybé ne tik medicinos gydytojams, psichologams, taciau ir medicinos slaugytojams bei 2
m. praktinio darbo su klientais stazg turintiems socialiniams darbuotojams jgyti nauja,
podiplomine psichoterapeuto profesine kvalifikacijg pasirinktoje konkrecioje psichoterapijos
praktikos kryptyje.

*  Projektas jtvirtina ,Mokymosi visg gyvenimga" strategijg ir suteikia galimybe motyvuotiems ir
jau turintiems vieng iS minéty 4 profesiniy kvalifikacijy asmenims, neatsitraukus i$ darbo
vietos, neformalaus mokymosi keliu, - prailginty savaitgaliy mokymo bloky principu jgyti
nauja profesine psichoterapeuto kvalifikacija.

e Projektas jtvirtina bazinius reikalavimus bet kurios psichoterapijos praktikos krypties
podiplominéms psichoterapeuty rengimo programomes.
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Like neaisSkumai

« Ar tai bus asmens sveikatos priezira (psichoterapeutai — sveikatos
prieziuros specialistai, klientai — pacientai, o veiklos vieta — sveikatos
priezilros jstaiga)?

* Kokie reikalavimai veiklos vietai?
* Atsakomybé ir jos draudimas?
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Nereguliavimo situacija

e Jstatymas reikalingas siekiant jteisinti psichoterapeuto varda Lietuvos
psichikos sveikatos sistemoje, jteisinti reikalavimus, kuriais remiantis baty
galima tapti psichoterapeutu ir gauti licencijg, taip pat sukurti bazinius
reikalavimus tokiy paslaugy teikimui, kurios Siuo metu yra
nereguliuojamos.
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Nereguliavimo teisinés pasekmés

* Kvalifikacija?

* Etikos normy laikymasis?
* Reputacijos klausimai?

* Kontrolé, atsakomybe?
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