PSICHIKOS
SVEIKATOS
PERSPEKTYVOS

Skatinti humaniskq, etiskq ir veiksmingq psichikos sveikatos prieZidrg, ginti ir atstovauti Zmogaus teises, inicijuoti bei jgyvendinti batinas reformas.
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Nevyriausybiniy organizacijy ir eksperty koalicijos ..Psichikos sveikata 2030 pozicija del Lietuvos
Respublikos psichikos sveikatos prieziliros jstatymo Nr. [-924 pakeitimo

Nevyriausybiniy organizacijy ir eksperty koalicija ,,Psichikos sveikata 2030™ jvertino $iuo
metu parengtg ir siiloma LR psichikos sveikatos priezitiros jstatymo Nr. [-924 pakeitimo projektg ir
konstatuoja, kad 8is projektas neatitinka modernios psichikos sveikatos priezitiros principy ir
Lietuvos prisiimty jsipareigojimy tarptautiniams Zmogaus teisiy standartams, todél teikiame Sias
kritines pastabas minétam projektui.

1. Dokumente néra aprasyta aiski, nuosekli Lietuvos psichikos sveikatos priezitiros paslaugy sistema,
neproporcingai daug démesio skiriant priverstiniy priemoniy taikymui ir abstrak¢iai aprasant kitus
psichikos sveikatos prieZitiros aspektus.

2. I skyriaus ,,Visuomenés psichikos sveikatos priezitira ir asmens psichikos sveikatos priezZiliros
paslaugos™ 4 straipsnyje ., Visuomeneés psichikos sveikatos priezitra™:

- triksta Lietuvoje 2007 m. patvirtintos Nacionalinés psichikos sveikatos strategijos
principy ir elementy nuoseklaus jgyvendinimo aprasymo — t.y. farmakoterapija,
psichoterapija, psichosocialiné reabilitacija, profesiné reabilitacija, pagalba buityje:

- néra apradytos specializuotos antrinio lygio paslaugos (bendruomeninés psichikos
sveikatos prieziliros paslaugos, mobilios kriziy komandos ir kt.);

- néra numatyto epidemiologiniy duomeny rinkimo mechanizmo aprasymo — reguliaraus
istaigy duomeny pateikimo, duomeny analizés, monitoringo (yra reikalinga ne tik ligy
epidemiologija, bet ir duomenys apie sékmingas remisijas, socialine ir darbine
readaptacijg pabaigus gydyma).

3. 1II skyriaus .,Visuomenés psichikos sveikatos priezidra ir asmens psichikos sveikatos prieziiiros
paslaugos™ 6 straipsnis ,,Asmens psichikos buiklés jvertinimas™ reikalauja i$samaus redagavimo:

- nenuosekliai iSdéstyta asmens psichikos sveikatos biiklés jvertinimo procedira (1
poskyryje kalbama apie psichikos biisenos jvertinima, 2 poskyryje — apie atvykimo j ASP]
aplinkybes);

- visas straipsnis reikalauja esminiy redakciniy pakeitimy - neapibrézti galintys kreiptis del
asmens psichikos biiklés patikrinimo asmenys; yra maiSomos kompetencijos, néra aisku,
kuo remiantis paciento artimieji, policijos pareigiinai ar socialiniy paslaugy jstaigy
atstovai nusprendzia, kad asmeniui reikalinga psichiatro konsultacija ir kt.

3. IV skyrius ,,Psichikos ir elgesio sutrikimy turin¢iy asmeny hospitalizavimo ypatumai™:

- Neéra atskirti priverstinio hospitalizavimo ir priverstinio gydymo institutai;
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- Gydytojams psichiatrams, gydytojams vaiky ir paaugliy psichiatrams suteikiama per
didel¢ atsakomybé vieniems savarankiskai nuspresti dél priverstinio hospitalizavimo
taikymo — siekiant iSvengti piktnaudZiavimo, zmogiskujy klaidy, rekomenduojame del
priverstinio hospitalizavimo ir gydymo bitinybés Pri¢émimo-skubios pagalbos skyriuje,
kaip ir kitose psichikos sveikatos priezitiros struktiirose, taikyti specialisty komandos
principa (gydytojas psichiatras ar gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras, psichikos
sveikatos slaugytojas. medicinos psichologas, socialinis darbuotojas).

- Neéra apradyta nuosekli priverstinio hospitalizavimo ir gydymo procedira (stebint,
dokumentuojant, analizuojant procesus).

- Neéra jtvirtintas nepriklausomas pacienty teisiy gynimo mechanizmas (pvz., antra
nuomone, detali individualiy skundy teikimo tvarka, kt.).

Koalicijos “Psichikos sveikata 2030” nariai yra pasirenge bendradarbiauti ir susitikus aptarti LR
psichikos sveikatos priezitiros jstatymo Nr. [-924 pakeitimo projekta.

Esame jsitiking, kad reik§mingus psichikos sveikatos priezitros pokycius galima jgyvendinti
jtraukiant bei glaudziai bendradarbiaujant valstybes institucijoms bei pilietinés visuomengs, jskaitant
zmones su psichikos negalia atstovaujancias organizacijas, atstovams.

Pagarbiai,

Nevyriausybiniy organizacijy ir eksperty koalicijos .Psichikos sveikata 2030* wvardu,

V3l ..Psichikos sveikatos perspektyvos™ direktoré Karilé Levickaite

Nevyriausybiniy organizacijy ir eksperty koalicija ,,Psichikos sveikata 2030* buvo sukurta 2014 m.
balandZio 3 d. Koalicijos misija — remiantis koalicijos vertybémis skatinti atviruma, skaidruma bei
Zmogaus teisiy principy jtvirtinimag psichikos sveikatos sistemoje.



