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PADEKOS

Si dokumentga inicijavo profesoré Fanny Cheung, o ITC parengé profesoriai Dragos lliescu ir Dave
Bartram.

Autoriai dékingi uz pagalbg rengiant $j dokumentg daugeliui kolegy, ypa¢ profesoriams Tomui
Oaklandui ir Annai Brown, kurie suteiké vertingos informacijos..

Autoriai taip pat dékoja uz pastangas ir vertingas pastabas bei pasitlymus daugeliui bendruomenés
nariy, kurie prisidéjo prie dokumento perzitros: Dusica Boben (Slovénijos psichology asociacijos
Testy ir testavimo komisija), Odetai Gelezélytei (Lietuvos psichology asociacija), Andreas
Hgstmaelingen (Norvegijos psichology asociacijos Testy ir testavimo komisija), Pat Lindley, Peter
Macqueen (Australijos psichology draugijos Testy ir testavimo referentiné grupé), Krunoslav
Matesic, Richard Smith (DidZiosios Britanijos psichology draugija), Susanai Urbinai ir Hazel Wheldon.

Sis dokumentas parengtas remiantis jvairiais moksliniais $altiniais. Tarp jy, be kita ko, yra DidZiosios
Britanijos psichology draugijos parengti "Publikuoty psichologiniy testy naudojimo moksliniuose
tyrimuose principai" (2005 m.) ir Amerikos psichology asociacijos Psichologiniy testy ir jvertinimo
komiteto parengtas "Pareiskimas dél psichologiniy testy naudojimo psichologijos magistrantiros ir
bakalauro studijy studentams" (1994 m.).



JVADAS

Testai ir kiti jvertinimo instrumentai (pvz., gebéjimy ir gabumy matavimai, darbo imitavimo
uzduotys, darbiniy jgldziy patikrinimai, pokalbio vadovai) paprastai kuriami naudoti moksliniuose
tyrimuose (toliau — tyrimuose) ir profesinéje praktikoje (pvz., darbo ir organizacinéje, klinikinéje ar
edukacinéje). Tyrimuose naudojamy testy tikslai paprastai skiriasi nuo jy naudojimo institucinéje ir
profesinéje praktikoje. Pavyzdziui, tyrimuose testy duomenys paprastai naudojami reisSkiniams
vertinti (pvz., testo charakteristikoms arba testo jverciy ir atskiry kintamuyjy rySiams) siekiant gilinti
mokslines Zinias, supratimg ir taikyma. PrieSingai, institucinéje ir klinikinéje praktikoje testy
duomenys paprastai naudojami siekiant jvertinti ir priimti sprendimus, turincius poveikj atskiriems
testuojamiesiems.

Teisiniai ir profesiniai standartai, kuriais vadovaujamasi naudojant testus institucinéje ir klinikinéje
praktikoje, pateikiami jvairiuose Saltiniuose (AERA, APA ir NCME, 2014; APA, 2010). Panasus testy
naudojimo standartai tyrimuose yra maziau paplite, taciau taip pat reikalingi.

Sio dokumento tikslas — skatinti supratima, kad testai tyrimuose turéty biati naudojami laikantis
teisiniy ir etiniy principy bei geriausios praktikos standarty ir kad testus turéty naudoti
kompetentingi specialistai, atsizvelgiantys j testuojamujy ir kity testavimo procese dalyvaujanciy
Saliy teises. Tokias nuostatas pabrézia ir Siame dokumente aptariami klausimai.

Siame dokumente atskirai kalbama apie atvejus, kai tyrimuose naudojami testai, kuriuos tyréjas
jsigijo ne komerciniais tikslais. Komerciniu budu tyréjo jsigyto testo naudojimo juridiné teisé
jtvirtinama komercinés sutarties sglygose. Daznai tyréjy praSymu jiems suteikiamas leidimas
nemokamai naudoti komercinius testus arba tyréjai naudoja testus, gaunamus kitomis sglygomis.
Sis dokumentas skirtas btent tokiems atvejams.

Siame dokumente testai apibGdinami kaip procediros ar metodai, kuriais tiriama ar nustatoma
veiksnio ar reiskinio raiSka naudojant rinkinj standarizuoty uzduociy (pvz.klausimy, stimuly,
uzdaviniy), kuriy atliktis vertinama standartizuotu bidu ir jie naudojami individualiems
skirtumams (pvz., gebéjimy, jgtdziy, kompetencijy, nuostaty, poZilriy, emocijy) tirti ir tinkamai
vertinti (Anastasi ir Urbina, 1997; American Psychological Association, 2006; Cronbach, 1990).

Pateiktas apibréZzimas apima psichologinius ir edukacinius testus visomis jy naudojimo formomis
(pvz., popieriaus ir pieStuko uzduotys, kompiuterizuoti internetiniai testai, darbiniy jgudziy
patikrinimai, vaidmeny zaidimai). Aptariamos dvi testy rasys: testai, kuriems taikomos autoriy
teisés, todél jie priklauso privadiai sriciai, ir testai, kuriems netaikomos autoriy teisés, todél jie
priklauso vieSosios nuosavybés sriciai. Daugelis toliau aptariamy principy taikomi abiems testy
rasims.



PAREISKIMAS

Asmenys, naudojantys testus mokslinio tyrimo tikslais, turéty atsizvelgti j jvairius klausimus,
pagrjstus teisiniais, etiniais ir geriausios praktikos standartais.

1. Leidimas naudoti testus tyrimams

Tyréjo atsakomybé skiriasi, kai testai yra saugomi autoriy teisiy arba néra saugomi. Kai testus
saugo autoriaus teisés, jy turétojas nustato apribojimus, kas gali naudoti medziaga.
Nesaugomiems, vadinamiems atviros prieigos testams, autorius ar jo teisiy turétojas yra suteikes

laisva prieigg prie jy.

Testus paprastai rengia vienas ar keli mokslininkai, valstybinés ar privacios agentiros arba
kompanijos, kurios specializuojasi kuriant testus. Kartais testai kuriami ir specialiai mokslinio
tyrimo programai. Sukires testg, jo autorius automatiskai jgyja autoriy teises, kartu ir teisine
apsauga. Autoriy teisés saugo testo pavadinimg, testo teiginius, uzduotis, struktira, testo vadovus,
vertinimo raktus ir algoritmus, o kartais ir kitg medziagg bei sudedamasias jo dalis. Informacijg
apie tai, kam priklauso autoriy teisés, paprastai galima rasti pirmajame testo vadovo puslapyije ir
testo formose arba testy interneto svetainése.

Autoriy teisés priklauso testo kiréjui, t. y. jo autoriui ar autoriams, nebent autoriy teisés buty
perduotos rasytiniu susitarimu kitam asmeniui ar subjektui (pvz., testo leidéjui).

Testy autoriai, Zurnaluos publikuojantys visg testg (retas atvejis) arba testo teiginius, atsisako
autoriy teisiy j Sig medziagg Zurnalo naudai, nebent rasytinéje sutartyje numatyta, kad autorius
iSlaiko nuosavybés teise. Agentiros (pvz. leidéjai, sertifikavimo agentiros, konsultacinés
bendrovés) paprastai, taCiau ne visada, pasilieka autoriy teises ir gali jomis naudotis pacios arba
sudaryti sutartis su kitais asmenimis dél testy pardavimo. Testus kurian¢ios kompanijos islaiko
savo sukurty testy autoriy teises.

Profesionalai, atsakingi uz tyrimy, kuriuose naudojami testai, atlikima ar priezitra, jy naudojimui
turi gauti autoriaus ar jo teisiy turétojo leidimg. Daznai tai galima padaryti komerciniu badu
jsigyjant testg, jei testai taip yra platinami. Jsigijant prieigg prie testo sudarius komercinj sandorj,
laikoma, kad buvo ir jgytos teisés naudoti tg testg numatytais tikslais (jskaitant mokslinj tyrima).
Leidimo naudoti testg gali blti praSoma net jei autorius ar jo teisiy turétojai mokescio uz tai
nepraso.

Leidimas turéty bdati gautas ir originaliam testui, ir bet kokiam iSvestiniui (pvz., iSverstam testo
variantui). Kai kurie autoriai ar jo teisiy turétojai (pvz., mokslininkai) leidimg gali suteikti
nemokamai arba reikalauti simbolinio mokescio uz testo naudojimg tyrimams. Dél nemokamo
testy naudojimo tyrimuose autoriai ar jo teisiy turétojai (pvz., testy leidéjai) paprastai sudaro
sutartj su tyréju, kuriame numato naudojimo sglygas (pvz., naudoti testg ribotg laika ir ribotg
skaiciy administravimy) ir reikalavimus (pvz., pateikti autoriy teisiy turétojui visy leidiniy, kuriuose
pateikiami duomenys, kopijas). Tyréjas turéty uztikrinti, kad toks susitarimas nepakenkty
duomeny apsaugos taisykléms, kitiems jstatymams, taip pat agentliros nuostatams. Tyréjas privalo
laikytis sutarties jsipareigojimy.

Autorius ar jo teisiy turétojas turi teise atsisakyti duoti leidimg nemokamai naudoti testa
tyrimames. Tai taikoma tiek originalioms versijoms, tiek praSymams atlikti vertimus. Autorius ar jo
teisiy turétojai taip pat gali atsisakyti duoti leidimag atlikti tyrimus, kuriy metu sukuriami iSvestiniai



kdriniai (pvz., vertimai). Autorius ar jo teisiy turétojai negali nurodyti, kokio pobtdzio tyrimai bus
atliekami su jo instumentais.

Leidéjo pateikti orginalios testo medziagos naudojimo terminai ir sglygos galioja bet kuriam
ateities tyrimui, kurj atlikty tiek pradinis gavéjas, tiek ir kiti testo naudotojai, kuriems medziaga
bty perduota.

Kai kurie testai priklauso viesajai sriciai (public domain). Taigi, kiekvienas turi atvirg prieigg prie jy.
Autoriaus karinys priklauso viesajai sriciai, jei autorius ar jo teisiy turétojas aiskiai atsisaké savo
teisiy j autoriy teisiy apsaugg. VieSosios srities testus gali naudoti bet kas, jie laikomi bendraja
nuosavybe ir gali bati naudojami be autoriaus leidimo. Tokiu atveju testy medZiagg galima
atgaminti, platinti, vieSai rodyti arba paversti iSvestiniu kiriniu. Tyréjams nereikia gauti leidimo
naudoti Siuos autoriaus teisiy nesaugomus testus. Vis délto, gera praktika reikalauja, kad tyréjas,
kiek tai jmanoma, informuoty testy autorius apie testy naudojima ir, pristatydamas rezultatus,
turéty nurodyti testo autorius ir publikacijos Saltinj.

Tyrimuose naudotos instrumenty versijos daznai skelbiamos Zurnaluose arba autoriy interneto
svetainése. Atviros prieigos Ziniasklaidos priemonése paskelbti testai gali atrodyti kaip viesai
prieinami. Taciau autoriui priklauso autoriaus teisés pagal nutyléjima iki jis ar ji neperleido Siy
teisiy kitam subjektui arba nesuteiké aiSkaus leidimo laisvai ir atvirai naudoti. Testy autoriai turéty
kitiems tyréjams aiSkiai deklaruoti apie laisva testo naudojimg arba naudojimo salygas. Tyréjams
patariama pasiteirauti autoriaus, jei jie néra tikri dél testo autoriaus teisiy statuso.

2. Leidimas (pakartotinai) spausdinti

Autoriy teisémis apsaugoto kiarinio negalima atgaminti, platinti, vieSai rodyti ar paversti iSvestiniu
kiriniu be autoriaus ar jo teisiy turétojo leidimo. Turi bati uztikrintas testo medZiagos saugumas.
Testy uzduotys neturéty bati spausdinamos leidiniuose, nes taip jos tapty prieinamos leidimo
neturintiems testy naudotojams ir kilty pavojus testy saugumui. PavyzdZiui, draudZiama spausdinti
ne tik originaly testg, bet ir iSverstas ar adaptuotas jo versijas ar jy dalis leidinyje (pvz., Zurnalo
straipsnyje, disertacijoje ar interneto svetainéje). Publikuojant rezultatus, tyréjams gali tekti
pateikti testo uzduotis (teiginius), kaip tyrimu vertinty savybiy pavyzdzius. Naudodami vieSos
prieigos testus, tyréjai gali pateikti testy pavyzdzius ir nurodyti Saltinj. Kai naudojami autoriaus
teisémis saugomi testai, i$ autoriaus ar jo teisiy turétojo reikia gauti leidima pateikti ribotg skaiciy
vertinamy ar nevertinamy teiginiy pavyzdZiy (paprastai po vieng ar du is vienos skalés). Arba
tyréjai gali sukurti alternatyvius teiginius, kurie atitinka originalaus testo teiginiy savybes, taciau i$
tikryjy jy neatkartoja ir taip nepazeidzia autoriy teisiy.

3. Testo ar jo sudedamyjy daliy modifikavimas

Naudodami autoriy teisémis saugomus testus ir neturédami tam skirto leidimo, tyréjai neturéty
modifikuoti jokio testo komponento, nes tai kelty pavojy testo vientisumui, paZeisty autoriy teises
ir tai buty neteiséta.

Viesai prieinamiems testams taikomi kitokie standartai. Juos naudodami tyréjai gali modifikuoti
testus pridédami ar iSbraukdami testo teiginius, keisti testo teiginiy formuluotes ar eiliskumg,
testo nurodymus ar vertinimo raktus ir algoritmus, kad testas labiau atitikty tyrimo tikslus,
numatoma tirti populiacijg ar konteksto salygas. Sios pakeistos testy versijos laikomos i$vestiniais
kdriniais ir gali bati vieSai prieinamos. Pavyzdziui, adaptuojant vieSos prieigos testg kitoje kultiroje



nei ta, kuriai jis buvo sukurtas, gali prireikti iSversti j kitg kalba, iSbraukti, performuluoti ar papildyti
teiginius, pakeisti instrukcijas ir teiginiy vertinimo skale.

Kai testas saugomas autoriy teisiy, panasis pakeitimai gali buti daromi tik gavus rastiskg autoriaus
ar jo teisiy turétojo sutikima.

Bet kokie pradinés testo formos pakeitimai turéty biti dokumentuojami, kaip nurodyta 5 punkte.
Adaptuojant testus svarbu remtis Tarptautinés testy komisijos Testy vertimo ir adaptavimo
gairémis (ITC, 2010).

4. EtiSkas testy naudojimas

Testy naudojimo tyrimuose etika paprastai atitinka testy naudojimo profesinéje veikloje etika.
Taigi iS tyréjy tikimasi, kad jie elgsis profesionaliai ir etiSkai, bus kompetentingi naudoti testus,
prisiims atsakomybe uz testy naudojima, uztikrins, kad testy medziaga buty saugoma saugiai, taip
pat uztikrins tyrimy rezultaty konfidencialuma.

Testy naudotojai turéty laikytis jiems privalomy etiniy jsipareigojimy. Tai apima butinybe gauti
informuota tiriamojo asmens sutikimg arba pritarima, uztikrinti testo medziagos saugumg ir
asmens duomeny apsaugg. Tyrimy dalyviams pateikiamame tekste turéty buti informacija apie
svarbias tyrimo saglygas, jskaitant tai, ar dalyviai gaus asmenine arba grupine duomeny santrauka.
Kai jsipareigojimas pateikti tyrimo dalyviams grjztamajj rysj apie jy rezultatus gali bati praktiSkai
nejgyvendinamas arba nejmanomas, jis neturi bati garantuotas. Taciau, jei tai realiai jmanoma,
tyréjas turéty stengtis pasitlyti grjiztamajj rysj kaip mokslinio tyrimo salyga. Tyréjai taip pat turéty
laikytis Salies ar krasto, kuriame atliekamas tyrimas, teisiniy ir etiniy principy ir jautriai atsizvelgti j
svarbias kulturines sglygas.

Asmuo, kuriam suteiktas leidimas tyrime naudoti testa, turi bati kvalifikuotas jj naudoti arba turi

buti priziGrimas kvalifikuoto specialisto (pvz., kolegos, profesoriaus ar konsultanto). Kvalifikuoto

specialisto atsakomybé apima platesnj testavimo procesg, jskaitant duomeny rinkimg, kodavimg,
analize, pateikimg ir taikyma jvairiomis formomis.

5. Dokumentacija

Moksliniai tyrimai turi bati tinkamai dokumentuojami. Dokumentacija leidzia mokslo
bendruomenei jvertinti tyrimy kokybe ir rezultatus bei palengvina jy atkartojima. Taigi, tyrimy
metody naudojimas, jskaitant testus, turéty bati tiksliai uzfiksuotas visy tyrimy ataskaity metody
skyriuje. Turéty bati nurodytas originalaus ar adaptuoto testo pavadinimas, versija (leidimas) ir
paskelbimo data. Be to, jei reikalaujama, tyréjas turéty dokumentais patvirtinti, kad leidima
naudoti testg suteiké autorius ar jo teisiy turétojas, jskaitant sglygas, kurios galéjo buti nurodytos
autoriaus ar jo teisiy turétojo jgaliojimg patvirtinian¢iame dokumente.

Tyréjai, kurie vercia arba adaptuoja testg, turéty nurodyti bidg, kaip buvo atlikti Sie pakeitimai, ir
pateikti iSverstos ar adaptuotos formos validumo ir lygiavertiSkumo jrodymus (ITC, 2010).

Tyréjai, kuriantys naujg instrumenta, turéty pateikti bent jau minimalig informacijg apie naujai
sukurtg instrumenta: teorinj testo pagrindg ir tikslg, pradiniy teiginiy (uzduociy) ir vélesnés jy
analizés bei atrankos bidg, nagrinéjamai sriciai skirtg teiginiy skaiciy ir bent po vieng pavyzdj i$
kiekvienos srities, taikytus skaliavimo metodus, taip pat informacijg apie validumo jrodymus ir
matavimo tiksluma (pavyzdziui, patikimuma ar kitus matavimo tikslumo rodiklius, priklausomai



nuo testo matavimo modelio). Visose publikacijose, kuriose naudojami naujai sukurty testy
duomenys, turéty bati nurodyta, ar tyréjas sitlo skleisti Siy testy kopijas kitiems tyréjams.

6. Interesy konfliktai

Tyréjas turéty nurodyti |ésy Saltinj ar fondg, jei toks buvo panaudotas testo kirimui ar kitiems
tyrimams. Tyrimus finansuojancios iSorés agentiros gali biti suinteresuotos jy rezultatais
(pavyzdziui, tyrima finansavo vyriausybiné agentira, kuri formuoja politikg, arba testy bendrové,
kuriai priklauso testo autoriaus teisés). Tyréjai turéty Zinoti apie tokias situacijas ir laikytis
objektyvumo bei nesalisSkumo principy. Tyréjai taip pat turéty nurodyti rysius, galincius sukelti
interesy konfliktg (pvz., tyréjas gauna atlygj uz tyrime naudotus testus arba dirba testy leidykloje).

7. Moksliniy tyrimy rezultaty sklaida profesinéje praktikoje

Testai, naudojami tam tikrai individo savybei jvertinti arba sitlantys klasifikavimg profesinéje
praktikoje (pvz., organizacijy, sveikatos, Svietimo ir kitame kontekste), turi bati patikimi ir valids,
siekiant uztikrinti teisingg tiriamos savybés jvertinima ar pagrjstg asmens klasifikacijg. Tyrimuose
naudojami testai ne visada turi atitikti individualaus vertinimo patikimumo ir validumo kriterijus.

Yra jvairios priezastys, dél kuriy susvelninami tyrimuose naudojamy testy techniniai kriterijai.
Pirma, testai gali bati kuriami ir naudojami inovatyvioms hipotezéms tikrinti ir iki Siol
nepakankamai iStirtiems konstruktams analizuoti, siekiant sukurti patikimus jy matavimo metodus.
Antra, tyrimuose naudojami testai gali blti nestandartizuoti, o populiacijos statistika ir
psichometrinés savybeés iki tyrimo gali buti nezinomos. Trecia, testy duomenys gali buti naudojami
apibendrintai arba grupés lygmeniu ir netaikomi iSvadoms apie individualius testuojamuosius.

Kartais tyrimuose naudojimy testy versijos iSplinta j profesinés praktikos sritj, neatsizvelgiant j jy
trakumus. Testo autorius yra atsakingas uz tai, kad nebity prisidedama prie mokslinio tyrimo
jrankiy naudojimo profesinéje veikloje plétros, kol néra paskelbta pakankamai informacijos apie jy
psichometrines savybes.
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