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ATSAKYMAS
DEL JSAKYMO DEL PSICHOTERAPIJOS PASLAUGY TEIKIMO IR APMOKEJIMO
PRIVALOMOJO SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO LESOMIS TVARKOS APRASO
KEITIMO

2019 m. gruodzio mén. 6 d.

Vilnius

Jaunyjy psichiatry asociacija, Lietuvos psichiatry asociacija, Lietuvos psichikos
sveikatos vadybos asociacija, Lietuvos psichoterapijos draugija, Lietuvos psichology sajunga,
Lietuvos kognityvinés ir elgesio terapijos asociacija atstovaudamos Lietuvos psichoterapeuty,
psichiatry ir psichology bendruomenes, susipazinusios su 2019-12-03 elektroniniu pastu gautu
radtu Nr. (2.24-413) 10-7266 DEL ]SAKYMO DEL PSICHOTERAPIJOS PASLAUGY TEIKIMO
IR APMOKEJIMO PRIVALOMOJO SVEIKATOS DRAUDIMO FONDO BIUDZETO LESOMIS
TVARKOS APRASO KEITIMO (toliau - Jsakymas), teikia sitlymus:

1. Lietuvoje dalis psichoterapijos mokymo programy (pavyzdZziui, Egzistencinés
psichoterapijos, Analitinés psichoterapijos ir kt.) yra patvirtintos Vilniaus arba
Lietuvos sveikatos moksly universitety katedry, taCiau vykdomos ne universitety.
Todél sidlome 6.1. punktg iSdéstyti taip: “6.1. pabaiges Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ar Vilniaus universiteto patvirtinta ne mazesnés nei 3 mety trukmeés
Psichoterapijos mokymo programa bei turintis tai patvirtinantj pazymejima;”

2. |sakymo pakeistame 6.2. punkte nustatyta, kad asmens sveikatos prieZilros
specialistas jgyja teise taikyti psichoterapijos metodg “pabaiges psichoterapijos
metodo mokymo programa uZsienyje, kuri atitinka Lietuvos sveikatos moksly

universiteto ar Vilniaus universiteto vykdomag ne mazesnes nei 3 mety trukmes
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Psichoterapijos metodo mokymo programa bei turintis Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ar Vilniaus universiteto iduotg tai patvirtinantj dokumentg”. Siuo
punktu uZkertama galimybé Lietuvos Respublikoje taikyti psichoterapijos
metodus, kurie yra moksliSkai pagrjsti ir kuriy mokoma uZzsienyje, taCiau dar néra
mokoma dviejuose Lietuvos universitetuose - taip sumazZinant moderniausiy
psichoterapijos metody prieinamuma Lietuvos Respublikos pacientams. Todél
sillome 6.2. punktg iSdestyti taip: “pabaiges psichoterapijos metodo mokymo
programag uZzsienyje, kuri yra pripazinta Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka.”

3. Pritariame pakeitimui numatyti, kad psichoterapijos studijy trukmeé turi bati ne
mazesné nei 3 m. - taip pacientams bus uZtikrintas ir kognityvinés elgesio

terapijos prieinamumas.

Kreipimosi tekstas el. badu suderintas ir parengtas kartu su Lietuvos psichiatry
asociacija, Lietuvos psichikos sveikatos vadybos asociacija, Lietuvos psichoterapijos draugija,

Lietuvos psichology sajunga, Lietuvos kognityvines ir elgesio terapijos asociacija.

Jaunyjy psichiatry asociacijos prezidentas

Edgaras Dirzius
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